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1.

LE CONCEPT



Comment conjuguer sortie culturelle et action caritative ? Mettre l’art et l’humain au service
de grandes causes ?
En assistant à la comédie musicale À LA VIE À L’AMOUR, un spectacle musical unique qui
retrace les plus belles histoires d’amour de la comédie musicale au profit de l’autisme.

À LA VIE À L’AMOUR 
Une comédie musicale solidaire et engagée pour l’autisme 

avec l’association Un Pas Vers la Vie

Le 6 juin 2023, le théâtre Mogador accueillera une soirée exceptionnelle organisée par
l'association artistique NDD - Notre Désir De Partager au profit de l'association Un Pas Vers la Vie
qui aide les enfants autistes. Cette soirée sera dédiée à l'amour et à la solidarité puisque 100%
des bénéfices de la soirée seront reversés à Un pas Vers la Vie afin de financer la création
d’une école adaptée pour de jeunes autistes de 2 à 20 ans.





La troupe, composée exclusivement de bénévoles passionnés
et engagés, met tout en œuvre pour offrir un spectacle
époustouflant à son public. Cette cohabitation solidaire et
bénévole est la véritable richesse de ce projet.

Par leur talent, leur enthousiasme et leur générosité, ces artistes
tous professionnels ou semi-pros nous rappellent qu’il n’y a rien
de plus fort que les sentiments humains pour accomplir de
grandes choses. L’événement réservera également des surprises,
avec la participation de personnalités marraines et parrains de
l’association Un Pas Vers la Vie !

La troupe a déjà conquis les cœurs de plus de 20 000
spectateurs avec ses comédies musicales solidaires ambitieuses.

Cette soirée est un cadeau idéal pour célébrer la fête des
Mères et honorer les valeurs d’attention, de sensibilité et de
bienveillance, si importantes pour le monde de l’autisme.

Quand talent rime avec générosité



Chaque place achetée représente un don
reversé pour la création d’une école
adaptée pour les jeunes autistes, et fait
l’objet d’une déduction fiscale. C’est une
opportunité rare d’allier plaisir du spectacle
et utilité sociale, pour un coût modique.

Une place = un don

Prix 
des places

150€
90€
45€
35€
20€

Coût réel 
après défiscalisation

60€ 
36€ 
18€
14€ 
8€



2.

L’ACTION 
SOLIDAIRE



Grâce aux bénéfices, l’association
Un Pas Vers la Vie va financer la
création d’un ÉPANOUÎ et son
budget de fonctionnement sur les
3 premières années.

Un Épanouî est un espace
pédagogique destinée aux enfants
en situation de handicap, sans
solution, qui propose des prises en
charge individuelle et collective
avec des professionnels spécialisés.
Les bénéfices seront cette année
attribués à Un Pas pour Mille Pas
qui ouvrira ses portes en septembre
prochain.

UN PAS POUR MILLE PAS – Brughéas (03)

Des parents au cœur et à l’initiative du dispositif :

Nous sommes les parents d’Emy, qui a aujourd’hui 5
ans. Notre petite fille a une maladie génétique
entrainant un retard psychomoteur et troubles
autistiques. Nous avons donc pour objectif d’ouvrir
cette structure pérenne et stable, afin d’aider tous
les enfants autistes ou porteurs de handicaps qui
sont mis de côté par la société, les amener à
progresser et à s’épanouir tout au long de leur vie
d’enfants et jeunes adultes.



UN ÉPANOUÎ…

MÉTHODES
Méthodes comportementales

ABA, RISE, PECS,
MAKATON, SACCADE, MONTESSORI…

…c’est un lieu qui accueille 8 à 18 enfants et adolescents en situation de handicap de 2 à 20 ans,

qui dispose d’ horaires flexibles, accessible 5 jours par semaine de 9h à 18h pour permettre aux 
parents de reprendre un rythme de vie normal et une activité professionnelle

qui met à disposition des enfants des salles, des équipements adaptés et du matériel pédagogique 
spécifiques à chaque handicap,

qui favorise la mixité des handicaps pour stimuler les interactions,

qui propose un projet pédagogique individualisé, défini en étroite collaboration avec les parents.



L’emploi du temps de chacun est individualisé et organisé
entre les parents et les éducateurs pour s’adapter aux besoin
des enfants :

Le quotidien : 

hygiène, repas, 
sieste... (pour 

favoriser l’acquisition 
de l’autonomie 

nécessaire à la vie 
familiale et à une vie 

professionnelle 
future)

Les apprentissages : 

communication 
(verbale ou non), 

éducation des 
comportements, 

scolarité adaptée, 
motricité… 

Les loisirs : 

jardin, salle de 
psychomotricité, 
sports adaptés et 

salle sensorielle (lieu 
aménagé pour 

apprendre à mieux 
gérer ses 

émotions)…



POUR LE JEUNE

Devient le partenaire de la prise en
charge de son enfant

Retrouve un rythme qui facilite son 
retour à la vie active et permet de 

souffler dans des situations 
d’épuisement

Retrouve des temps familiaux en
dehors de la présence de l’enfant

handicapé

Sort de l’isolement social

POUR L’AIDANT FAMILIAL

Travaillent dans un lieu adapté

Complètent leur formation

Mutualisent leurs connaissances

Trouvent ensemble des solutions
d’apaisement nouvelles et affinent
les approches comportementales

POUR LES ENCADRANTS

DES BÉNÉFICES IMMÉDIATS POUR TOUS

Expérimente de nouvelles modalités
d’apprentissages scolaires

Améliore ses capacités relationnelles

Gagne en autonomie, en confiance

Dispose d’un lieu adapté à son 
handicap

Pratique des activités sportives et 
des sorties culturelles

Est valorisé par un bulletin scolaire, 
et un diplôme de fin d’année

Augmente ses chances d’une future 
intégration en milieu classique



• Lève les fonds auprès de partenaires pour créer une dotation permettant le démarrage de la structure (financement des 
équipements indispensables comme le mobilier et le matériel pédagogique, caution et premier mois de loyer dans le cadre 
d’une location…)

• Lance les appels à projets afin de sélectionner avec rigueur les candidatures aptes à devenir gestionnaires

• Élabore la convention indiquant les obligations et devoirs du gestionnaire

• Remet l’enveloppe financière et le guide pratique qui formalise toutes les étapes à suivre et à respecter (retour 
d’expérience, recommandations utiles, conseils  juridique, social et comptable, organisation générale…)

• Accompagne la mise en place de la structure au cours des 3 premières années (loyers et équipement)

• Intègre la nouvelle entité à une plateforme internet publique pour assurer sa visibilité auprès des familles et assurer un taux 
de remplissage optimal dès l’ouverture

• Intègre la nouvelle entité à une plateforme internet privée pour télécharger toute l’année des documents évolutifs 
(règlement intérieur, bilan éducatif, charte d’engagements des familles, autorisation annuelle de sortie, fiche sanitaire, 
formations complémentaires…).

• Organise des rencontres et de réunions annuelles afin de mutualiser les expériences de chaque « franchisé »

• Crée et veille à l’application d’une démarche qualité inspirée de l’ISO 9000 pour tous les Épanouî
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LE RÔLE DE L’ASSOCIATION 
UN PAS VERS LA VIE

DANS LA CRÉATION D’UN ÉPANOUÎ



3.

LES ACTEURS 
DU PROJET
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L’association UN PAS VERS LA VIE a été créée
en 2008 par Églantine Éméyé, journaliste-animatrice TV et
mère d’un enfant autiste, pour répondre aux demandes
des familles avec enfant autiste.
Elle œuvre pour les enfants souffrant de troubles
d'autisme sévères et rejetés des établissements scolaires
ordinaires, en leur offrant des structures spécialisées
accueillantes. Elle les accompagne ainsi que leurs familles,
dans leur quotidien difficile.
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L’association NDDP (Notre Désir De Partager) présidée 
par Katia Nebot a été créée il y a 20 ans pour monter des 
spectacles de comédies musicales solidaires et engagées 
afin de reverser des dons à des associations humanitaires.
100% des bénéfices ou recettes sont reversés à des causes 
humanitaires.   
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Mythique salle parisienne d’une capacité de plus de 1600 
places, le Théâtre Mogador accueille les spectacles les 
plus grandioses, et notamment de nombreuses comédies 
musicales tout au long de l’année.
Le public sera charmé par le spectacle mais aussi par 
l’écrin du théâtre inauguré en 1919 et inscrit depuis 1990 
aux Monuments Historiques.
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À LA VIE À L’AMOUR 
COMÉDIE MUSICALE

Le 6 juin 2023 à 20h
Au Théâtre Mogador

Billeterie
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https://www.billetweb.fr/alvala-unpasverslavie
https://www.billetweb.fr/alvala-unpasverslavie
https://www.billetweb.fr/alvala-unpasverslavie
https://www.billetweb.fr/alvala-unpasverslavie
https://www.billetweb.fr/alvala-unpasverslavie


CONTACT

Sandrine CŒUR-BIZOT
Directrice de l’Association Un Pas Vers la Vie

06 63 39 60 00
sandrine.upvv@gmail.com
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